
План заседаний районных методических объединений  

на 2019-2020 учебный год 

№ 

п/п 

Дата Тема Ответственный 

1 Заседание РМО учителей начальных классов 

1.1 Август Тема: «Анализ работы РМО за 2018-2019 

учебный год и планирование работы на 

2019-2020 учебный год». 

1. Результаты ВПР в 4-х классах. 

2. Метапредметные результаты 

учащихся 1-4 классов в 2018-2019 

учебном году. 

3. Выступление из опыта работы. 

Система оценки достижения 

планируемых результатов 

обучающихся в соответствии с 

ФГОС НОО и учѐтом оценочных 

процедур. 

Мастер-класс «Смысловое чтение» 

Друговская И.В. 

Тарасова Г.В. 

Семакова Ю.А. 

Котова Е.Ю. 

Остапенко А.А. 

 

1.2 Ноябрь Межрайонный семинар  

(Вельский-Верховажский район) 

«Стратегии смыслового чтения в 

урочной деятельности» 

МБОУ «Усть-Вельская СШ №23» 

1. Посещение открытых уроков. 

2. Участие в мастер-классах и 

дискуссиях. 

Мастер-класс «Активные формы работы 

на уроках литературного чтения» 

Друговская И.В. 

Тарасова Г.В. 

Остапенко А.А. 

Семакова Ю.А. 

1.3 Февраль Тема: «Использование инновационных 

педагогических технологий как средство 

повышения качества образования 

школьников» 

1.Открытые уроки. 

2. Анализ и самоанализ уроков. 

3. Мастер-класс «Интерактивные 

технологии 

Друговская И.В. 

Тарасова Г.В. 

Семакова Ю.А. 

Лыскова Э.А. 

Стулов Ю.Н. 

Бутусова Г.Н. 

Васендина С.А. 

 

1.4 Март Тема: «Развитие профессиональной 

компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования». 

1.Влияние современных технологий на 

повышение учебной и творческой 

мотивации учащихся. 

2.Система работы с текстом на уроках 

Друговская И.В.  

Тарасова Г.В. 

Житнухина И.В. 

Гулина И.И. 



русского языка как средство развития 

коммуникативной компетенции. 

3. Вопросы преподавания предмета 

«Родной язык» и «Литературное чтение 

на родном языке». 

4. Психологический тренинг. 

5.Применение методов и приемов 

творческого характера на уроке 

окружающего мира. 

2 Заседание РМО учителей иностранного языка 

 

2.1 Август Основные направления деятельности и 

задачи РМО учителей иностранного 

языка на 2019-2020 учебный год. 

2. Изменения в  ОГЭ и ЕГЭ по 

иностранным языкам (Николаева З.С.) 

3.  Предметно-содержательный анализ 

результатов ВПР по английскому и 

немецкому языкам в 7-х классах. 

(Киричева Н.Ю., Иванова Л.М.) 

 

Друговская И.В. 

Николаева З.С. 

Киричева Н.Ю. 

Иванова Л.М. 

2.2 Декабрь Современные подходы к обучению 

иностранного языка на уроке и во 

внеурочной деятельности. 

1) Открытый урок (Селянина О.В.) 

2) Выступление по теме самообразования 

(Хорошевская А.В.) 

 

Друговская И.В. 

Николаева З.С. 

Селянина О.В. 

Хорошевская А.В. 

2.3 Февраль 
Использование современных 

педагогических технологий в обучении 

иностранному языку. 

1) Открытый урок (Стрежнева М.Ю.) 

2) Выступление по теме самообразования 

(Лись Н.А.) 

 

Друговская И.В. 

Николаева З.С. 

Стрежнева М.Ю. 

Лись Н.А. 

2.4 Март 
Мастер-классы учителей иностранного 

языка.  

Ресурсы сети Интернет как эффективное 

средство преподавания иностранного 

языка.   

Особенности работы по подготовке к 

сдаче устной части ОГЭ и ЕГЭ по 

иностранному языку. (Старцева Л.В., 

Черемухина О.В.) 

Друговская И.В. 

Николаева З.С. 

Старцева Л.В. 

Черемухина О.В. 



 

3 Заседание РМО преподавателей ОБЖ 

 

3.1 Август «Обучение граждан начальным знаниям 

в области обороны и их подготовка по 

основам военной службы»  

1. Проведение учебно-методических 

сборов с преподавателями-

организаторами ОБЖ 

общеобразовательных учреждений 

Верховажского муниципального района. 

(Боровкова О.Н. старший помощник 

начальника отделения подготовки и 

призыва граждан на военную службу 

отдела военного комиссариата 

Вологодской области по Сямженскому, 

Верховажскому, Вожегодскому и 

Харовскому районам). 

2. Знакомство с планом основных 

мероприятий по обучению граждан 

начальным знаниям в области обороны и 

их подготовки по основам военной 

службы в 2019/2020 учебном году. 

(Боровкова О.Н. и Самылов Н.В.) 

3. Подведение итогов работы РМО 

преподавателей-организаторов ОБЖ 

общеобразовательных учреждений 

Верховажского муниципального района 

за 2018/2019 учебный год и утверждение 

плана работы РМО на 2019/2020 учебный 

год. (Трапезникова Т.В., Самылов Н.В.) 

Самылов Н.В. 

Трапезникова Т.В. 

Боровкова О.Н. 

3.2 Сентябрь «Военно-патриотическое воспитание 

школьников  через развитие 

юнармейских отрядов» 

II районный слет Всероссийского военно-

патриотического общественного 

движения «ЮНАРМИЯ» 

Вопросы:  

1. Торжественное открытие слета 

2. Работа по направлениям ( лидерское, 

поисково-краеведческое, творческое) 

3. Игра «Вперед, юнармеец!» 

4.Закрытие слета.  

 

Самылов Н.В. 

Трапезникова Т.В. 

 

3.3 Февраль «Педагогическое мастерство учителя, 

активизация творческой деятельности 

учителя на уроках ОБЖ» 

Вопросы:  

1.Анализ муниципального этапа 

Всероссийской олимпиады школьников 

по предмету 

2.Посещение открытого мероприятия   по 

Самылов Н.В. 

Трапезникова Т.В. 

Ждановский А.В. 



ОБЖ  – МБОУ «Верховская основная 

школа» Ждановский А.В.. 

3.Анализ и самоанализ посещенного 

мероприятия. 

 

3.4 Апрель Организации и проведению пятидневных 

учебных сборов с обучающимися 10-х 

классов общеобразовательных 

учреждений Верховажского 

муниципального района. 

Вопросы: 

1. Знакомство с планом подготовки 

проведения пятидневных учебных сборов 

с обучающимися 10 

классов  образовательных учреждений 

Верховажского муниципального района в 

2019/2020 учебном году. 

2. Утверждение штатного 

расписания учебных сборов. 

3. Разработка и утверждение учебно-

тематического плана проведения 

учебных сборов. Распределение учебной 

нагрузки среди преподавателей ОУ, 

осуществляющих подготовку 

обучающихся по основам военной 

службы. 

4. Организация разработки и 

утверждение расписания занятий и 

распорядка дня учебных сборов. 

 

Самылов Н.В. 

Трапезникова Т.В. 

Ждановский А.В. 

4 Заседание РМО учителей математики, физики и информатики 

4.1 Август Анализ работы МО. Задачи и 

планирование работы на следующий 

учебный год.                                                                                                      

/Лыкова Л.В. 

Предметно-содержательный анализ 

результатов ОГЭ  по математике в 2019 

году.                                                                                     

/Лобанова Е.В. 

Предметно-содержательный анализ 

результатов ЕГЭ  по математике в 2019 

году.                                                                                          

/Шишмакова Е.Н. 

 Предметно-содержательный анализ 

результатов ОГЭ  по физике в 2019 году.                                                                                                   

/Попова Т.И. 

 Предметно-содержательный анализ 

результатов ЕГЭ  по физике в 2019 году.                                                                                                                                                                                               

                                                                                                          

/Веденская Е.Н.                                                                 

Предметно-содержательный анализ 

результатов ОГЭ и ЕГЭ  по информатике 

Друговская И.В. 

Лыкова Л.В. 

Лобанова Е.В. 

Попова Т.И. 

Шишмакова Е.Н. 

Веденская Е.Н. 

Петровская Е.И. 

Красильникова Л.В. 

Лопаткина Т.В. 



в 2019 году.                                                       

/Петровская Е.И. 

Результаты муниципального этапа 

Всероссийской олимпиады школьников 

по математике, результаты областной 

олимпиады по математике на приз 

Губернатора области.                                                          

/Красильникова Л.В. 

Результаты муниципального этапа 

Всероссийской олимпиады школьников 

по физике и информатике, результаты 

областной олимпиады по информатике 

на приз Губернатора области.                           

/Лопаткина Т.В. 

Изучение демонстрационных 

материалов для проведения 

государственной итоговой аттестации 

по математике, физике, информатике  

выпускников ІX классов 

общеобразовательных учреждений и 11 

классов в форме ЕГЭ. Рассмотрение 

планируемых изменений в КИМ 2020  

года.    

                                    

/Лыкова Л.В. 

Cогласование планов работы учителей 

по темам самообразования. 

Корректировка сведений по кадровому 

составу РМО.               /Лыкова Л.В.    

Обсуждение и утверждение Положения 

о районном конкурсе краеведческих 

задач.                                           /Лыкова 

Л.В., Т.А. Шумилова 

 Сбор заданий муниципального этапа 

Всероссийской олимпиады школьников.                                                                             

/Л.В. Лыкова/ 

4.2 Февраль Межрегиональный семинар учителей 

математики, физики, информатики 

«Цифровая школа – интерактивное 

образовательное пространство» 

Друговская И.В. 

Лыкова Л.В. 

Зобнина Н.В. 

4.3 Апрель Подведение итогов РМО, отчет по темам 

самообразования 

Друговская И.В. 

Лыкова Л.В. 

Члены РМО 

5 Заседание РМО учителей  Истоков  и Основ православной культуры 
 

5.1 Декабрь Истоки, 5 класс открытый урок.  

Круглый стол 

Друговская И.В. 

Шаманина Г.В. 

5.2 Февраль Вельский район, Пежемская школа 

Семинар по вопросам преподавания 

Друговская И.В. 

Шаманина Г.В. 



предметов духовно – нравственного 

направления в средней школе классе. 

Открытые  

уроки. 

5.3 Апрель Открытый урок ОДНКНР, 5 класс. 

Круглый стол по текущим  вопросам  
Друговская И.В. 

Шаманина Г.В. 

Мухорина Т.Н. 

6 Заседание РМО учителей русского языка и литературы 

6.1 Август Анализ работы РМО за 2018-2019 

учебный год - Попова А.И. 

  

Анализ результатов ЕГЭ в 11 классах и 

ГИА в 9 классах. Проблемы и пути их 

преодоления - Сальникова Н.М., Когут 

И.В.  

 

Обсуждение рабочих программ по 

русскому языку и литературе в 7        

классе - Макурина С.Д., Рыжикова О.И.   

 

Обсуждение плана работы на 2019-2020 

учебный год. 

 

Выступление из опыта работы по теме 

«Преподавание литературы в 9 классе 4 

четверти» - Макурина С.Д., Попова А.И. 

 

Друговская И.В. 

Попова Т.И. 

Сальникова Н.М. 

Когут И.В. 

Макурина С.Д. 

Рыжикова О.И. 

6.2 Октябрь Проверка работ Всероссийского 

конкурса сочинений  2019 

Выступление по теме «ОГЭ по русскому 

языку: структура КИМ, критерии 

оценивания» - Кондакова В.А. 

Круглый стол по теме «Подготовка к 

ОГЭ по русскому языку». 

Выступление «Формирующее 

оценивание образовательных 

достижений обучающихся: перспективы 

использования»  -  Макурина С.Д. 

Круглый стол по теме «Преподавание 

предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» 

Выступление из опыта работы  по теме 

«Смысловое чтение и работа с текстом» - 

Шутова Е.А. 

 

Друговская И.В. 

Попова А.И. 

Кондакова В.А. 

Макурина С.Д. 

Шутова Е.А. 

6.3 Апрель Подведение итогов работы РМО. Друговская И.В. 

Попова А.И. 

7 Заседание РМО учителей химии, биологии и географии 

 

7.1 Август 1. Анализ работы РМО за прошедший 

учебный год, задачи на новый учебный 

год.  

Друговская И.В. 

Кудрина Л.Н. 

Новожилова М.А. 



                                                                                                              

(Новожилова М.А.) 

 

2.  Предметно-содержательный анализ 

результатов ОГЭ по биологии.  

    Поэлементный анализ заданий, 

традиционно вызывающих трудности, и 

    планирование систематической работы 

по формированию и развитию 

соответствующих 

    базовых умений и навыков. 

Особенности подготовки учащихся к 

ОГЭ по биологии.  

                                                                                                            

(Антуфьев А.В.) 

3. Предметно-содержательный анализ 

результатов ОГЭ по химии.  

    Поэлементный анализ заданий, 

традиционно вызывающих трудности, и 

    планирование систематической работы 

по формированию и развитию 

соответствующих 

    базовых умений и навыков. 

Особенности подготовки учащихся к 

ОГЭ по химии. 

                                                                                                           

(Кашинцева О.В.) 

 4. Предметно-содержательный анализ 

результатов ОГЭ по географии.  

    Поэлементный анализ заданий, 

традиционно вызывающих трудности, и 

    планирование систематической работы 

по формированию и развитию 

соответствующих 

    базовых умений и навыков. 

Особенности подготовки учащихся к 

ОГЭ по географии.                                                                                                   

(Мухорина Т.Н.) 

 

5. Концепция курса химии О.С. 

Габриеляна в издательстве 

«Просвещение».  

   Методические рекомендации к 

преподаванию. Выступление с 

авторского семинара. 

                                                                                                              

(Воробьева О.Ф.) 

6.Cогласование планов работы учителей 

по темам самообразования. Диагностика, 

составление плана работы на 2019-2020 

учебный год. 

 

Антуфьев А.В. 

Кашинцева О.В. 

Мухорина Т.Н. 

Воробьева О.Ф. 



7.2 Октябрь Участие педагогов в районной 

экологической конференции 

«Автомобильные дороги и их влияние на 

окружающую среду» 

 

Все члены РМО 

7.3 Ноябрь Деятельность учителя в контексте 

требований профстандарта педагога и 

ФГОС 

 

1.  Открытые уроки с последующим 

самоанализом и анализом (учителя 

биологии, химии, географии 

Верховажской средней школы). 

 

2. Психологические     проблемы 

обучения.  Психолого-педагогические 

требования к квалификации учителя 

(Гулина И.И.). 

 

3.  Подготовка к ВПР по биологии в 5-7 

классах.  (Обмен опытом). 

4.  Работа с одаренными детьми и их 

подготовка к муниципальному и 

региональному этапам олимпиады 

школьников в 2019-2020 учебном году 

(Кудрина Л.Н.). 

 

 

Друговская И.В. 

Кудрина Л.Н. 

Гулина И.И. 

7.4 Февраль Проектная и исследовательская 

деятельность как способ формирования 

метапредметных результатов обучения в 

условиях реализации ФГОС 

Открытые уроки с последующим 

самоанализом и анализом (учителя 

биологии, химии, географии 

Нижнекулойской школы). 

 

Выступление из опыта работы 

«Проектирование и реализация 

исследовательскойдеятельности 

учащихся»  (Жукова Н.Н.). 

 

Опыт организации проектной и 

исследовательской деятельности. 

Методическая копилка «Учитель-

учителю». 

 

Друговская И.В. 

Кудрина Л.Н. 

Жукова Н.Н. 

7.5 Март Современные требования, 

предъявляемые к содержанию 

Друговская И.В. 

Кудрина Л.Н. 



биологического, химического и 

географического образования при 

подготовке к ОГЭ и ЕГЭ 

 1. Особенности итоговой аттестации 

выпускников 9 и 11 классов по биологии, 

химии и географии в 2020 году.  

 

2. Психологическая поддержка учащихся 

при подготовке к ГИА (Гулина И.И.). 

                 3. Проведение пробных экзаменов в форме 

ОГЭ по биологии, химии и географии. 

 

                 4. Подведение итогов работы РМО за 2019--

2020 учебный год. Проблемы, пути их решения. 

Гулина И.И. 

8 Заседание РМО учителей физической культуры 

 

8.1 Август Подготовка к предстоящему году 

Итоги работы РМО за 2018-2019 

учебный год 

Итоги школьной спартакиады 

Утверждение плана спортивных 

мероприятий на 2019-2020 учебный год 

Выступление из опыта работы 

преподавателя МБОУ «Верховажская 

средняя школа им. Я.Я. Кремлева» 

Лысковой Е.Н. «Наше спортивное лето» 

Друговская И.В. 

Нечаевская Н.А. 

Лыскова Е.Н. 

8.2 Октябрь Подготовка к сдаче норм комплекса ГТО 

Посещение занятий учащихся 7 класса, 

урок легкой атлетики (бег, метание, 

прыжки) 

Внеклассное мероприятие (сдача норм 

ГТО) 

Выступление из опыта работы «Развитие 

координационных способностей через 

секционные занятия по ОФП» 

Друговская И.В.  

Нечаевская Н.А. 

Семаков А.В. 

8.3 Февраль «Лыжная подготовка в начальной школе» 

Попеременные лыжные хода 

Внеклассное мероприятие «Лыжные 

эстафеты» 

Выступление из опыта работы по теме 

«Развитие скоростно – силовых качеств у 

учащихся младших классов» 

Друговская И.В.  

Нечаевская Н.А. 

Виноградов С.Ю. 

8.4 Март «Лыжная подготовка учащихся с 5 по 9 

классы» 

Одновременные лыжные хода 

Внеклассное мероприятие «Подвижные 

игры» 

Выступление из опыта работы 

«Формирование ЗОЖ на уроках 

физической культуры» 

Друговская И.В.  

Нечаевская Н.А. 

Федоров О.С. 

9 Заседание РМО психологов и социальных педагогов 

 



9.1 Август - 

сентябрь 

«Психологизация образовательного 

процесса» 

Рассмотрение и утверждение плана 

работы МО на 2019-2020 учебный год 

 

Основные направления работы психолога 

по формированию психолого – 

педагогической компетентности 

педагогов. 

 

Основные направления работы психолога 

по формированию психолого – 

педагогической компетентности 

родителей (консультации, диагностика) 

Друговская И.В. 

Полоротова И.Н. 

Гулина И.И. 

9.2 Декабрь Психолого – педагогическое 

сопровождение и поддержка детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

в условиях реализации государственной 

программы «Доступная среда» 

 

Социально – психологическое 

сопровождение семей, воспитывающих 

ребенка с ОВЗ 

 

Особенно психолого – педагогического 

сопровождения профессионального 

самоопределения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях 

образовательного учреждения. 

 

Создание комфортных психологических 

условий в школе для детей с 

особенностями развития 

Друговская И.В. 

Полоротова И.Н. 

Гулина И.И. 

Стрежнева З.В. 

Специалисты 

Центра занятости и 

ЦСПСиД 

 

 

9.3 Февраль «Оказание психолого – педагогической 

помощи лицам, испытывающим 

трудности  в освоении основных 

общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации» 

1. Психолого – педагогическая 

помощь и поддержка тревожных 

детей 

2. Система психолого – 

педагогическая помощи 

агрессивным детям и подросткам 

3. Система мер по психолого – 

педагогической профилактике 

суицидального поведения, 

возникающего вследствие 

общения в социальных сетях 

Интернет 

4. Механизмы выявления и 

сопровождения детей «группы 

Друговская И.В. 

Полоротова И.Н. 

Миронова С.В. 

Гулина И.И. 



риска». Ранняя профилактика и 

коррекция. 

5. Эффективные коррекционно – 

развивающие и профилактические 

программы педагога - психолога 

9.4 Апрель «Новые формы работы педагога – 

психолога» 

1. Профилактика и разрешение 

конфликтов в образовательной 

среде. Развитие службы 

примирения. 

2. Организация развивающей работы 

для успешной социализации детей 

с признакам одаренности в 

общеобразовательном социуме 

3. Развитие познавательных 

процессов как основы достижения 

метапредметных результатов 

освоения образовательной 

программы учащимися. 

4. Анализ работы РМО педагогов – 

психологов и социальных 

педагогов 

Друговская И.В. 

Полоротова И.Н. 

Гулина И.И. 

10 Заседание РМО учителей истории и обществознания 

 

10.1 Август - 

Сентябрь 

Анализ работы РМО за 2018-2019 уч. Год 

Планирование работы на 2019-2020 

учебный год 

Анализ результатов ЕГЭ и ГИА по 

истории, обществознанию 

 

Друговская И.В. 

Кузнецова Н.К. 

Педагоги школ 

района 

10.2 Ноябрь «Преподвание истории обществознания в 

школе в условиях реализации ФГОС 

ООО, ФГОС СОО и концепций учебных 

предметов «История» и 

«Обществознание» 

1. Концептуальные подходы к 

историческому и общеведческому 

образованию (ИКС, РИКС, 

концепции) 

2. Создание условий для 

формирования профессиональных 

компетенций педагога в условиях 

внедрения ФГОС ООО и СОО, 

ИКС, РИКС и аттестацию 

Друговская И.В. 

Кузнецова Н.К. 

Педагоги школ 

района 

10.3 Январь «Информационная образовательная среда 

как фактор реализации ФГОС ООО и 

СОО» 

Использование информационных 

технологий на уроках истории и 

обществознания 

Друговская И.В. 

Кузнецова Н.К. 

Педагоги школ 

района 

 


